
Deur in de wolken 

Inaya stond op de ruige hellingen van de Mount Everest. Haar handen waren klam van 
zweet, ondanks de ijzige kou die om haar heen waaide. Elke ademhaling was een 
strijd; de lucht was dun en het zuurstofmasker benauwde haar. Ze wist dat ze bijna op 
haar limiet zat, maar opgeven was geen optie. De top leek zo dichtbij, maar de 
sneeuwstorm die nu om haar heen joeg, maakte elke stap zwaarder. Haar lichaam 
begon te verstijven van de kou, en haar vingers tintelden pijnlijk onder haar dikke 
wanten. Het leek alsof de wereld om haar heen langzaam bevroor. 

Plotseling, terwijl ze door de dikke mist van sneeuw en wolken strompelde, zag ze iets 
vreemds opdoemen. Daar, nauwelijks zichtbaar door de sneeuwvlagen, stond een 
deur. Niet zomaar een deur, maar een massieve, oude deur, uitgesleten door de tijd, 
met zwarte metalen ornamenten die glinsterden in het vale licht. 

Inaya voelde een huivering door haar ruggengraat gaan. Wat deed een deur op de 
Mount Everest? Het was absurd. Toch werd ze er naartoe getrokken, als een magneet 
die haar niet losliet. Met trillende handen legde ze haar vingers op de ijzeren klink. Tot 
haar verrassing voelde deze warm aan, een vreemd contrast met de ijzige omgeving. 

Voorzichtig opende ze de deur, die met een diepe kreun openging. Wat ze achter de 
deur zag, deed haar hart sneller kloppen. 

De sneeuwstorm verdween op slag. Ze 
stond nu in een weelderige, groene vallei, 
badend in het licht van een zon die niet 
bestond op de Everest. De lucht rook naar 
bloemen en vers gras, en een zacht briesje 
streek door haar haren. Een 
onwaarschijnlijke kalmte viel over haar 
heen. Dit was geen droom, maar ook geen 
werkelijkheid zoals ze die kende. 
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"Inaya..." Een fluistering klonk achter haar. 
 
Ze draaide zich geschrokken om en zag een vrouw. Niet zomaar een vrouw, maar een 
figuur die straalde als puur licht, met vleugels die leken te bestaan uit duizenden 
fonkelende sterren. Haar ogen waren diep, haast oneindig, en haar glimlach was 
geruststellend, maar ook mysterieus. 

"Wie... wie ben jij?" vroeg Inaya, haar stem trillerig van verwarring. 

"Ik ben de bewaarder van deze 
doorgang," zei de vrouw zacht, maar 
haar stem had iets krachtigs, alsof 
ze eeuwenoude geheimen met zich 
meedroeg. "Je hebt meer bereikt 
dan je beseft. Weinig mensen 
vinden deze deur, en nog minder 
hebben de moed om haar te 
openen." 

Inaya voelde zich beduusd. "Maar… ik was bijna bevroren. Hoe kan dit?" 

De vrouw glimlachte en strekte haar hand uit naar het landschap. "Dit is een 
tussenwereld, Inaya. Een plek waar tijd en realiteit vervagen. Alleen zij die hun eigen 
angsten en grenzen overwinnen, kunnen deze plek betreden." 

Inaya keek om zich heen. Alles voelde sereen, maar tegelijkertijd bekroop haar een 
gevoel van ongemak. Dit was prachtig, ja, maar het was ook ongrijpbaar. Alsof het elk 
moment kon verdwijnen. "Waarom ben ik hier?" 

"Je bent hier omdat je hebt volgehouden," antwoordde de vrouw, haar ogen nu intens 
op Inaya gericht. "Je hebt de limieten van je lichaam en geest verlegd. Maar er is meer 
dan dat, Inaya. De top van de berg is niet het enige dat je moet overwinnen. De echte 
uitdaging ligt in jezelf." 

Inaya slikte. Ze begreep niet volledig wat de vrouw bedoelde, maar ze voelde dat er 
een diepere waarheid in haar woorden schuilde. Toch, ergens in haar hart, wist ze dat 
ze niet in deze wereld kon blijven. De Everest wachtte nog op haar, en de gedachte 
aan de top was als een onweerstaanbare roep. 

"Ik moet terug," zei ze vastberaden, ondanks de geruststellende warmte om haar 
heen. "Ik moet de top bereiken." 
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De vrouw knikte, alsof ze Inaya’s keuze had verwacht. "Dan zal de deur er altijd zijn, 
wanneer je hem nodig hebt. Maar weet dit: wat je hier hebt ervaren, zal je sterker 
maken. De weg omhoog is steil, maar jij bent nog sterker." 

Inaya voelde een nieuwe energie door haar aderen stromen. Met een laatste blik op 
de serene vallei draaide ze zich om en stapte door de deur terug naar de Everest. De 
kou sloeg onmiddellijk weer in haar gezicht, maar nu voelde ze zich anders. Ze voelde 
zich krachtig, alsof het magische landschap haar nieuwe wilskracht had gegeven. 

De sneeuwstorm raasde nog steeds, maar Inaya wist dat ze nu onstuitbaar was. Ze 
zette haar voet stevig in de sneeuw en keek omhoog, naar de top die haar riep. 
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 begrijpendleesdetective

1
Bij te tekst: Deur in de wolken

Lees de tekst en zet de gebeurtenissen in de goede volgorde: 

2 Schrijf de 5 tot 10 belangrijkste woorden uit 
de tekst op. 
___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

Wat ziet Inaya precies opdoemen in de 
sneeuw en wolken? (regels 9-12) 
____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

3 

Ze 
ontmoet de 
bewaarder.

Ze gaat 
terug de 
berg op.

Inaya zit in 
de 
sneeuwstorm.

Ze gaat 
terug door 
de deur.

Ze staat in 
een groene 
vallei.

1

Ze maakt 
de deur 
open.

Ze hoort 
een 
fluistering.

Haar vingers 
tintelen van 
de kou.

Ze ziet 
een deur in 
de wolken.

Ze leert 
over de 
tussenwereld.





 

Wat vindt Inaya als ze door de deur 
gaat? (regel 22-31) 
___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

Verbind de woorden met de juiste betekenis 
benauwd (regel 3)     een korte rilling 
ornamenten (regel 12)    moeilijk adem te halen  
huivering (regel 14)     sierlijke versieringen 
weelderig (regel 24)    verward of overdonderd 
beduusd (regel 51)     rijk en overvloedig  
sereen (regel 57)     zeker weten wat je wilt  
limieten (regel 62)     kalm, vredig 
vastberaden (regel 71)    grenzen 

Wie kunnen, volgens de vrouw, de 
tussenwereld betreden?  
(regel 53-55) 
________________________________________

________________________________________

________________________________________

________________________________________

Welke twee redenen maken dat 
weinig mensen door de deur gaan?  
(regel 45-49) 
______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

Waarom gaat ze terug door de deur de kou 
in? (regel 68-72) 
__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________
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Vrouwelijke bergbeklimmers 

Vrouwelijke bergbeklimmers hebben een grote 
impact op de klimwereld. Al in 1808 beklom Marie 
Paradis als eerste vrouw de Mont Blanc. 
Tegenwoordig inspireren vrouwen zoals Junko Tabei, 
die als eerste vrouw de Mount Everest bereikte, meisjes 
overal ter wereld. Vrouwen moeten vaak tegen 
vooroordelen vechten, maar ze bewijzen dat moed, kracht en 
doorzettingsvermogen niets met geslacht te maken hebben. 
Elke dag breken ze nieuwe records en openen ze deuren voor 
toekomstige generaties! 

Zou je een berg willen beklimmen? Waarom wel of 
niet? 
_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

Kun je je voorstellen hoe is het om in de sneeuw en kou een berg te 
beklimmen? Maak een tekening waarin je laat zien hoe dat voelt. 
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