
     Sport in Amsterdam 
 

Amsterdam is niet alleen bekend om zijn cultuur en 
geschiedenis, maar ook om zijn rijke sportieve 
tradities. Sport speelt een grote rol in het dagelijks 
leven van de inwoners, en de stad heeft door de 
jaren heen talloze beroemde sporters 
voortgebracht en is gaststad geweest voor 
belangrijke internationale sportevenementen, zoals 
de Olympische Spelen van 1928. Het sportklimaat 
in Amsterdam is gevarieerd en heeft verschillende 
takken van sport, van voetbal tot schaatsen en 
roeien, waarbij veel sportclubs en verenigingen een 
belangrijke rol spelen in de stad. 

De Olympische Spelen van 1928, gehouden in Amsterdam, waren een belangrijk moment in 
de geschiedenis van de stad en in de geschiedenis van de sport in Nederland. Het was de 
eerste keer dat de Olympische Vrouwenatletiekcompetitie werd geïntroduceerd, wat een 
grote stap vooruit was voor de gelijkheid in de sport. Dit was een belangrijke verandering, 
omdat vrouwen eerder buitengesloten waren van sommige Olympische sporten. Het 
Olympisch Stadion, dat speciaal voor dit evenement werd gebouwd, is nog steeds een 
iconisch gebouw in de stad. Het stadion is sindsdien gebruikt voor talloze andere 
sportevenementen, zoals grote voetbalwedstrijden, concerten en atletiekcompetities. Het 
stadion is een belangrijk symbool van de sportieve geschiedenis van de stad. 

Amsterdam is ook een stad die een lange 
sporttraditie heeft, met talloze sportclubs die hier 
al decennia actief zijn. De stad heeft enkele van de 
bekendste sportclubs van Nederland, zoals Ajax, 
de beroemde voetbalclub die wereldwijd bekend 
is. Ajax is niet alleen succesvol op nationaal 
niveau, maar heeft ook internationale roem 
vergaard, vooral dankzij het winnen van de 
Europa Cup in de jaren '70, onder leiding van 
legendarische spelers als Johan Cruijff. De club 
werd opgericht in 1900 en heeft sindsdien 

duizenden fans over de hele wereld getrokken. De club heeft ook een jeugdopleiding die 
wereldwijd wordt geprezen en die ervoor zorgt dat het team steeds weer nieuwe, talentvolle 
spelers kan leveren. 
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Naast voetbal heeft Amsterdam ook een rijke geschiedenis in andere 
sporten. De stad is de thuisbasis van verschillende wielerclubs en is 
het startpunt van de beroemde wielerwedstrijd “Ronde van Noord-
Holland”, een belangrijke koers in het Nederlandse wielrennen. In de 
stad is er ook een sterke roeitraditie. De Amstel is een rivier die door 
de stad slingert en perfect is voor roeien. Veel studenten- en 
sportverenigingen zijn aan deze rivier gevestigd, waaronder de 
‘Algemene Rotterdamse Studenten Roeivereniging (ARSR)’ en ‘De 
Hoop’. Roeien is een populaire sport in Amsterdam, en veel jonge 
mensen nemen deel aan roeiverenigingen, wat de sport in de stad 
levendig houdt. 

 

Daarnaast heeft Amsterdam een lange schaatstraditie. 
Schaatsen is al eeuwenlang een populaire bezigheid in 
Nederland, en Amsterdam speelt daarin een belangrijke 
rol. In de wintermaanden zijn de grachten vaak bedekt met 
ijs, wat de stad een magische uitstraling geeft. Bovendien 
heeft Amsterdam het bekende ijsbanencomplex "Jaap 
Eden", dat een van de grootste overdekte ijsbanen van 
Europa is. Dit complex trekt jaarlijks duizenden 
schaatsliefhebbers, en Amsterdam heeft dan ook meerdere 

schaatsers voortgebracht die internationale successen hebben geboekt, zoals Sven Kramer, 
die beschouwd wordt als een van de beste schaatsers aller tijden. 

Ook in de meer recente geschiedenis heeft Amsterdam zich verder gepositioneerd als een 
sportstad met grote evenementen en de ontwikkeling van nieuwe faciliteiten. De stad heeft 
bijvoorbeeld gastland geweest voor de Wereldkampioenschappen Atletiek en andere grote 
sportevenementen, wat de internationale reputatie van de stad in de sportwereld heeft 
versterkt. Amsterdam is daarom niet alleen een stad voor de amateurliefhebbers, maar ook 
een hotspot voor professionele sporters. 

Naast de gevestigde clubs en de grote sportevenementen is Amsterdam ook een stad die veel 
ruimte biedt voor amateur- en jeugdsporten. Sportverenigingen zijn een essentieel onderdeel 
van het sociale leven in de stad. Van tennis tot handbal, van zwemmen tot volleybal: in 
Amsterdam is voor bijna iedere sport een vereniging te vinden. Veel van deze clubs werden in 
de vroege 20e eeuw opgericht, toen de sportbeoefening in Nederland steeds populairder 
werd. In de stad zijn sportfaciliteiten van wereldklasse aanwezig, en sport wordt dan ook van 
jongs af aan gestimuleerd. De verenigingen zijn vaak niet alleen gericht op competitie, maar 
ook op het bevorderen van een gezonde levensstijl, wat bijdraagt aan de algemene welzijn van 
de stad. 

Toch heeft sport in Amsterdam niet alleen maar positieve 
kanten. De stad kampt ook met uitdagingen zoals de druk op 
sportaccommodaties, vooral tijdens grote evenementen. Het 
aantal bezoekers voor internationale wedstrijden kan een 
zware druk leggen op de bestaande infrastructuur, en de 
vraag naar sportfaciliteiten blijft stijgen, vooral in de drukke 
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stadsdelen. Dit roept de vraag op: hoe kan Amsterdam haar sportinfrastructuur behouden en 
verbeteren om alle inwoners en sporters te blijven bedienen? Er worden al stappen gezet 
door nieuwe sportcentra en accommodaties te bouwen, maar de vraag naar ruimte en 
middelen blijft hoog. 

Naast de toename van sportevenementen heeft Amsterdam zich ook gepositioneerd als een 
stad die veel aandacht besteedt aan de duurzaamheid van sportinfrastructuur. Er zijn steeds 
meer initiatieven om sportfaciliteiten milieuvriendelijker te maken, bijvoorbeeld door het 
gebruik van duurzame materialen en het stimuleren van groene energie. Dit is een belangrijk 
aspect, aangezien de stad zich steeds meer richt op duurzaamheid en het beperken van de 
ecologische voetafdruk van zowel bewoners als bezoekers. 

Het is duidelijk dat Amsterdam een sportstad bij 
uitstek is, met een lange geschiedenis van 
sportieve prestaties en grote evenementen. Van 
Ajax tot de Olympische Spelen, van de Amstel 
tot Jaap Eden, de stad heeft een aanzienlijke 
sportieve erfenis. De vraag is nu hoe 
Amsterdam haar sportinfrastructuur kan blijven 
verbeteren en verder kan ontwikkelen om een 
gezonde, actieve en betrokken gemeenschap te 
bevorderen. 
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Vragen 
Sport in Amsterdam 

1. Wat was een belangrijke gebeurtenis tijdens de Olympische Spelen van 1928 in 
Amsterdam? 
A) De invoering van de Olympische vrouwenvoetbalwedstrijd 
B) De introductie van de Olympische vrouwenatletiekcompetitie 
C) De eerste keer dat de Olympische Spelen in Nederland werden gehouden 
D) De oprichting van het Olympisch Stadion 

2. Waar wordt het Olympisch Stadion in Amsterdam voornamelijk voor gebruikt? 
A) Voor schaatswedstrijden 
B) Voor concerten en sportevenementen 
C) Voor wielerwedstrijden 
D) Voor de Amsterdamse marathons 

3. Wat is de naam van de beroemde voetbalclub die in Amsterdam gevestigd is? 
A) Feyenoord 
B) Ajax 
C) PSV 
D) AZ 

4. Hoeveel keer heeft Ajax de Europa Cup gewonnen in de jaren ’70? 
A) Eén keer 
B) Twee keer 
C) Drie keer 
D) Vier keer 

5. Welke sport heeft Amsterdam een sterke traditie in naast voetbal? 
A) Basketbal 
B) Roeien 
C) Tennis 
D) Hockey 

6. Wat is de naam van de beroemde wielerwedstrijd die in Amsterdam start? 
A) Tour de France 
B) Ronde van Noord-Holland 
C) Giro d'Italia 
D) Vuelta España 

7. Wat is de naam van het bekende schaatscomplex in Amsterdam? 
A) Thialf 
B) Jaap Eden 
C) De Uithof 
D) IJsbaan de Krommerdt 
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8. Wie is een beroemde schaatser die zijn carrière in Amsterdam begon? 
A) Jorien ter Mors 
B) Sven Kramer 
C) Michel Mulder 
D) Ireen Wüst 

9. Waarom worden sportverenigingen in Amsterdam als belangrijk beschouwd? 
A) Omdat ze bijdragen aan de economie van de stad 
B) Omdat ze belangrijk zijn voor het sociale leven van de inwoners 
C) Omdat ze altijd winnen bij internationale wedstrijden 
D) Omdat ze alleen gericht zijn op professionele sport 

10. Wat is een uitdaging voor de sportinfrastructuur van Amsterdam? 
A) De stad heeft te veel sportfaciliteiten 
B) De sportfaciliteiten zijn niet goed onderhouden 
C) De vraag naar sportfaciliteiten blijft stijgen 
D) Er is te weinig belangstelling voor sport in de stad 

11. Wat werd er in Amsterdam gebouwd voor de Olympische Spelen van 1928? 
A) Een nieuwe sporthal 
B) Het Olympisch Stadion 
C) Een nieuwe schaatsbaan 
D) Een wielerbaan 

12. Wat is de rol van de Amstel in de sporttraditie van Amsterdam? 
A) Het is een belangrijke locatie voor schaatsen 
B) Het is een populaire locatie voor roeien 
C) Het wordt gebruikt voor wielerwedstrijden 
D) Het is de belangrijkste locatie voor voetbalwedstrijden 

13. Wat kenmerkt de oprichting van veel sportclubs in Amsterdam in de vroege 20e eeuw? 
A) Ze werden vaak opgericht door beroemde sporters 
B) Ze kwamen voort uit de populariteit van sport in Nederland 
C) Ze waren alleen gericht op professionele sport 
D) Ze waren vooral gericht op internationale competitie 

14. Wat voor soort sporten worden vaak beoefend in de sportverenigingen van Amsterdam? 
A) Alleen voetbalsporten 
B) Amateur- en jeugdsporten zoals tennis, handbal en volleybal 
C) Alleen professionele sporten 
D) Alleen watersporten 

15. Wat is een van de belangrijkste vragen die Amsterdam zich stelt over de 
sportinfrastructuur? 
A) Hoe de stad meer sportevenementen kan organiseren 
B) Hoe sportfaciliteiten in de stad behouden en verbeterd kunnen worden 
C) Hoe sporters van de stad meer internationaal succes kunnen behalen 
D) Hoe de stad de sportindustrie kan commercialiseren 
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Open vragen 

16. Wat was de invloed van de Olympische Spelen van 1928 op de stad Amsterdam? 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

17. Wat maakt Ajax een belangrijke voetbalclub in Amsterdam en wereldwijd? 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

18. Welke andere sporten, naast voetbal, hebben een sterke traditie in Amsterdam? 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

19. Hoe dragen de sportclubs bij aan het sociale leven van de inwoners van Amsterdam? 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

20. Wat zijn de uitdagingen voor de sportinfrastructuur in Amsterdam, en hoe kan de stad 
hiermee omgaan? 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 
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